LZwischen Himmel und Erde Leben aestalten™

Erlebnis

Abenteuer Gemeinschaft

e

Der Hochseilgarten
f.r.o.g.-Park

Und da soll ich rauf? Diese Frage stellt
sich, wenn man vom Boden aus die
Baumstamme betrachtet, die 15 m in die
Hohe ragen. Dort oben befindet sich eine
andere Welt.

Der Hochseilgarten f.r.o.g.-Park bietet
zwischen Himmel und Erde einen Erleb-
nis- und Lernraum, um das Leben aus
einem neuen Blickwinkel zu sehen. Un-
terschiedliche Kletterelemente fordern
die Teilnehmenden mit Kopf, Herz und
Hand.

Im Selbstsicherungsbereich sind alle
selbststéandig unterwegs. Die Selbster-
fahrung steht dabei im Vordergrund. Hier
sind alle Teilnehmenden mit dem neuen
Safe link SSB-Sicherungssystem gesi-
chert, welches eine gréBtmdgliche Si-
cherheit bietet.

Im Teamsicherungsbereich kdnnen
die Elemente Wippe und Pamper Pole
gebucht werden. Hierbei werden Themen
wie Kooperation, Kommunikation, Team-
geist und Vertrauen erfahrbar. Der Start
fur die Ubungen befindet sich auf dem
Boden. Die Teams lernen hierbei unter
Anleitung, wie sie sich gegenseitig selbst
sichern kénnen.

Die Trainings im Hochseilgarten kdnnen
in folgendem Rahmen gebucht werden:

e Programmbestandteil auf einer
Freizeit oder wahrend eines
Schullandheimaufenthaltes auf
der Dobelmuhle

e Tagesausflug auf die Dobelmihle

e als Seminartag zu einem ge-
winschten Thema etc.
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Preise

HSG Event-Programm

€ 14,50 pro Person

3 Stunden Event - Programm

Begehung des Selbstsiche-
rungsparcours

Abfahrt Gber den Flying Fox
Anleitung und Betreuung durch

ausgebildete Sicherheitstrainer

HSG Erlebnispdadagogisches Pro-
gramm

€ 16,50 pro Person

3 Stunden Erlebnispadagogisches Pro-
gramm

Begehung des ausgewdahlten
Elementes

Mehrwert durch Einstieg, Be-
gleitung und Reflexion im ge-
wahlten Thema

Anleitung und Betreuung durch
padagogisch ausgebildete Si-
cherheitstrainer

Mégliche Schwerpunkte kénnen sein:

Teambuilding

Vertrauen

Kooperation, Verantwortung
eigene Grenzen Uberwinden
Bezug zu christlichen Themen

Fur die Programme gelten Mindestbe-
rechnungen, die von der Teilnehmer-
zahl und der Anzahl der eingesetzten
Trainer abhangig sind.
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