Erlebnis

Abenteuer Gemeinschaft

N

Erlebnispadagogische
Kletterelemente

Kletterwand: An ZwWei
Wandbereichen mit unter-
schiedlichen Schwierigkeits-
graden fir Anfanger und
Fortgeschrittene kénnen die
Teilnehmenden schnell in die
Hohe klettern.
Schwerpunkte: Vertrauen,
Selbstbewusstsein, Grenzen
erweitern

Baumklettern: Eine stattliche Fichte steht direkt auf
dem Gelédnde der Dobelmiihle. An deren Asten kann
der mutige Kletternde hinaufsteigen und oben ange-
kommen die Gipfelglocke lduten. Schwerpunkte: Ver-
trauen, Selbstbewusstsein, Grenzen erweitern

Mutsprung: Der Teilnehmende springt von einer origi-
nalen Gangway vom Stuttgarter Flughafen an ein Tra-
pez, das in ca. 4 m Hohe befestigt ist. Die Ganway ist
verschiebbar, um die Herausforderung ganz nach Wahl
des Teilnehmenden gestalten zu kénnen.
et Schwerpunkte: Grenzen er-
i \ ¢ weitern, ein Wagnis einge-
, ' hen, Selbstvertrauen entwi-
ckeln

Kistenstapeln: Beim Kistenstapeln kann der Kletternde,
gesichert mit Klettergurt und Seil, bis zu 25 Kisten aufei-
nanderstapeln. Eine wackelige und spektakuldare Aktion -
auch flr die Zuschauer.

Schwerpunkte: Mut, Risiko, Vertrauen, Selbstbewusstsein
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Himmelsleiter: Teamgeist ist ge-
fragt: Zwei bis vier Personen helfen
sich an einer Uberdimensionalen Leiter
gegenseitig in die Hohe. Schwer-
punkte: Kooperation, Problemldsung,
Vertrauen

Giant Swing - die hochste Schaukel Ober-
schwabens: Der Giant Swing ist eine Art Rie-
senschaukel, bei welcher der Teilnehmende
von der Gruppe auf ca. 12 m Hohe gezogen
wird. Nach Betatigung des Auslésemecha-
nismus schwingt der Teilnehmende gesi-
chert wie bei einer Schaukel durch die Lifte.
Schwerpunkte: Vertrauen, SpaB, Uberwin-
dung

BogenschieBen: Nach einer fachlichen
Einflihrung wird mit Sportbégen die
Zielscheibe anvisiert — und auch getroffen.
Diese Erfahrungen vermittelt das
BogenschieBen. Bei schlechtem Wetter
auch in der Tenne durchftihrbar.
Schwerpunkte: Konzentration, Ziele
erreichen

Kompetente Anleitung: Alle Elemente werden von
fachlich geschulten SicherheitstrainerInnen begleitet.
Gerne sorgen diese fir die sichere Nutzung.

Preise Kletterelemente
1 Einheit = ca. 3 Stunden € 9,00 pro Person

Fir die Programme gelten Mindestberechnungen, die von der Teilnehmerzahl und der
Anzahl der eingesetzten Trainer abhangig sind.

Gerne erstellen wir ein Angebot flir Ihre Gruppe.
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